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狡長 銭本 電え

長い夏体みが終わり、
いよいよ月罐日から2学期がスタ

~|｀ します。ぉかげさまで夏休

みヤ、事故や惨我の報をはあ
りませんでした。子供たちが安

還、安全に夏体みを重ごす
こ

とができたのも保護者の普様
のおかげだと思つています。あり

がとぅございます。

さて、ぇ休みと言えば昔から読者
慇想えやす算プリント、白ヵ研え

など、多くの宿題が

虫されていました。この夏体
み、子供たらの宿題の家り(俎

み方はどうでしたか°ゲ
~ム や

動めえ几聰に夢ヤになり、な
かなか宿題にネリ掛かろうとしな

いことはなかったでしょう

か 。             

‐

ゎ自身は8月 下旬になって流
てて多くの宿題を羹えになって仕

上げる子供でした。夏休

みは友とと夢ヤになって朝から夕方
まで外で遊びまわり、宿題をする

やる気が全 くなく、

常に宿題を後口しにして
いました。物事へのネリ饂み方はか

の生まれもった性格なのでし

ょぅか、教スになった頃 |ま仕事
に対して締め切 り闊逍にな

ってようやく手を付けるネ均饂

みガでした。子供の項と全 く変
わらない物事への象り組み方で、

物理諾よらないと取り組

みませんでした。オムは
「やることを後口しにするタイプ」

「切調機まらないとやらな
ヽヽタ

ィプ」であると決めつけており
、自分の1生格だから変わらな

いと恙っていました。 しか

し、やる気に関しては1主格が原因
ではなぃと今では恙って

います。で|ン打が原因か。それ

は脳です。脳をやる気にさせるか、 させな
いかと｀`うことです。つまり、自分

の脳をやる

気モードにするよう仕向け
てヽヽくことが菫姜です。

では、自分の脳をやる気モードに仕
向けていくにはどうしたらょ

ぃか。それは視党を入

口として脳に入れる`清報をコント
ロ~ル し、脳をやる気モー

ードに仕鋳けていくのが一
つの

方法です。例えば、わが
■常生活で実銭して

いることは食器洗いです。汚れ
た食器でいつ

ぱいになっているシンクの状態を
脳に危せないことですo汚れた食器がシ

ンク内に乱雑に

,留 よると積極的に食器を洗おうと恙う気持
ちを失いますoそ のため食

べ冬わつたら食器を

すぐに洗うようにしています。仕事
では違勤時にパソコンのデスクトツプ上に

処理しなtす

ればならなぃデータを 1つ だけ残
しておきヽ 翌園にム勤したら印座

にそのデータ処:理にネ

リ組みます。脳が目の前
の作業にな り掛かるために

は、一つの作業に集ヤさ
せることや脳

の気が散るようなことはしな
いことが重要であると言われて

います。子供の項の私のよう

に、宿題などのやる
べきことを後口しにして

いることがあつたら、え非、子供
たらの脳を

ゃる気モードに仕向けて
いく方法を見つけてくださ

い。やる気は1生格ではあり
ません。羹

ず変わることができます。オ
ム自身が変わつたのですから。

ぃょいよ2学期がスタ
~卜 しますが、 2学期は普楽会ゃ持久た大

会、枝外孝響など、多

くの学校行事が子たされて
います。日々の学校生活だけでな

く、様々な学校行事を4し て

子供たちを着実に茂長さ
せていきたいと思います。 1学期同様に、学校

と家た、地域が2

いに手を携え、そして、全教就ス
が同~歩調で取り組み、充実した教育活動

に鋭煮藁とし

てよいります。介後も変わら
ぬごえな ご協力を賜りますょぅ

ぉ願ぃャし上げます。
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9月の予定
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火 給食開始 5年川口Sネ クスト
5年 6年発育測定
1～ 3年 :B日 課4時間
4～ 6年 :B日課 5時間

水

水 6年川口Sネ クスト
3年 4年発育測定

18 木 1年読み聞かせ

5年大貫海浜学園説明会
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4 本 委員会  1年 2年発育測定
6年修学旅行前健康診断
お誕生給食(8月 )
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22 月

火

代表委員会 教育相談日
なかよし遊び きくら発育測定

お誕生給食(9月 )

24 水 全学年 5時間授業
10 水 修学旅行 1日 目(6年 ) 25 本 2年読み聞かせ

クラブ

11 木 修学旅行 2日 目 (6年 )
交
｀
)れ給食 (3-1・ 5-3/3-2・ 5-4)

26 金

12 金 不審者対応避難JII練

29 月 交流給食(3-3・ 5-1/3-4・ 5-2)

30 火

代表委員会・教育相談目

なかよし遊び

3年生スーパーマーケット見学

クラブ活動

3年生社会科見学

就学時健診 給食なし11:45頃 ド校
5年生のみ弁当持参

スタールカウンセラー来校目

校内音楽会 (児童の部)

校内音楽会 (保護者の部)

振替体業日

31」 (金)

【10月 の主な予定ついて】

1日 (水)2年 生校外学習
2日 (本)お誕生目給食・委員会

15目 (水 )

16日 (本 )

22日 (水 )

241ヨ ((1))

25日 (上 )

27日 (月 )

7日 (火)

9日 (本 )

ζl~1:||コ 市交通安全母の会」会員募集について】

「川 11市交通安全母の会」の会員募集について、 手紙と封筒を家庭数で配布しましたc活
動に賛同じ、会員になることを希望される場合は、封筒に中込用紙と100円 を入れて担
任までご提出ください。提出は9月 5日 (金)ま でにお願いいたします。
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