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薇長 亀ふ 覚え

1季.認 も残り1か月となりました。梅尋のうつとうし
い李浄ですがヽそれでも夏:よ着実

に雄づ｀`て｀`ます。これまで子供たら:ま落ち若
いて学‐薇生活を難ってヽ`ます。持に異学年

が先轟するたてわう髭びでは、身学キが蓬びを計轟し、
みんなが黎しそう;三菱んでいまし

た。その様子を見てしヽると、自然とえみがこ:Jれ ます。

きて、家庭での子供たちの様子ですが、できな
もヽとすぐに議めてしまつたり、子黒理だよ」

「できなt、 ょ」等の言鷲を尋 :こ したうすること:ま あうませんか。学校嵐諸
を見ていると、

ときどき競 のような雛子を亀蜂`tす たり、幕‡こした与します。そ
のとき靖ム:ま、ふ未を緯う

子供たちltごのような力を身:二繊 :す させる轟姜がある
のか考えさせられます。そこで、子

供たらの様_子から薙鵞窮こあるレジ
1]エ ンスを身:こ措 t十 させる痣纂があると恙って

ヽヽます。

レジリエンスとは、「書鞭ノ菫『鮮性(し なやかき)]を 表す美革霧です。濃難
な筑汎やスト

レスとヽヽつた姜嗜れ1違饉してもすぐに二ら鐘
:)、 通たして、、くヵのことです。孝店に行 く

と『撻が麟れなヽヽ・・・』b亀琉 :■ 負、1す ない
°こ`二 等の言籍が数多く魏に並んでいます。

このことからも馨会で:よ 多くの人・がえな
I)キ なリストレスを遂じ、漁分

.め
`送春マネジメン

トしょぅとして、、ることめ現れでぁ
r)、 越め彗復、レジリエンスの轟壌1性を寵うことがで

きます。レジリエンス:婁大メここなって蓬 :こ身に付くも
のではなく、繊ナ難:か ら様々な1釜験|

を積み壼ねてレジ:lエ ンスを身:〔潤餞すきせる轟姜がある
と撻えて｀`ます。

な爾、傷っきゃすぃ、露ち島みゃすい、できな
、ヽことがあるとすぐ3こ諸めてしまう子供

が増えていると言われています。では、熱たちえ人が子供
たらに薫

:畿
時に働きかけてレジ

リエンスを身:争簿:ま きせる.:載産どうすればよ
ヽ`のか。レジ1'エ ンスを身給繊織,残イLす る

ポイン :t:ま し`くつ力`ありますが、一つ子ま露ムたら人人が子供
たらを警撃.し すぎなしヽことでは

なし、でしょぅか。継たちた人は子終たち:こ ストレスをかζすたくな
いと蓬ヽヽ、つ t｀え口りし

て子供たら:こストレスをがtサ をヽ`禁魂を警えようとしてし
まう驚a舞があ与ます。果たして

こ舟行1動ままレジ苺

'ニ

ンスを身i■特 tサ させると｀`う点において:婁 :亀↓澪な
のか考えさせられま

す。私亀ら1菫、子供たらこ|あ る種民のストレスを鋒験さ
せて自分白をで駒分の′毯をコント

r―ルする力を言むととも,二、そのよ滉の
1鮮繁方法をアドバイスし亀することが大ンでは

ないかと思ヽヽます。その蓬撼豊で子供たら
`ま

レジ:'ニンスを身に持け、識イとして｀`《ことに

つを力ξるので:まなヽヽでしょう義
お。

子供たらが機 の荒壼を蒸与蓬えて
ヽヽ:す るよう、そしてどんな襲光でも海分のこを切 り

蒻tヽて )ヽiするよう、子供たちの本ネをな機え`て:簗:ぇて
いかなtすればなうません。学技と家

ぇ、鬼颯が I子供たちの水業のために」を春言輩
:こ二｀`に手を携えてヽヽきたいと蓬ってい

ます。・今後も変わらぬごた数、ご濃力を場りますょぅぉ蔽
いやし上↓ダます。
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瞥「燿饉市交通安全母の会』会員募集について選

「用館市交通安全母の会」の会員募集tこついて、手紙と封筒を家庭数で配なしま
した。活

動に賛輝し、会員になることを考鰹される場合は、封構に申込羅紙と
109鋼を入れて経

鑑までご・援轟ください。塁畠整7湾
‐
12藍狂塗:L聾 :_重 :こお願いいたしますL

【緩警参観・懇談会につヽヽて】

7月 2爾 (火)・ 3露 (水)・ 5日 (金):ま、授業参観・懇談会です。1学期のお子様
の様

子、夏季体業中の生活等を中心にお話をさせていただくことになります;多 くの器 の
1参加

をお持ちしております。なお、績参議攀霧震を離 しております:ご雑 の際は、どうぞご覧

ください。

十分安全に注意して、よヽ 夏ヽ体みを握ごしてくださ

た時‡ま、警察及び学校までご連継区だきヽ t
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ぃ。万が一、不審奮等の事案が発生し
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