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助かる命 がある!

あなたのその痛みが、あの人の心を和らげる。

あなたのその時間が、あの人の命をつなげる。

あなたのその行動が、あの人に愛を伝える。

献血から生まれる“愛の贈りもの
″
が尊い命を救います
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複数回献血クラブ「ラブラッド」|こご登録いただきますと、

会員サイトからご予約いただけます|     ご登録|まこちらゆ

5月 24日 (水 )
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献血会場のこ案内、献血の手順等はホームページからも確認できます
https ://www. bs. j rc. or. j p/ktks/s aitama / 埼玉 献血
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患者様、ご家族の声

8歳の時に トラックに撥ねられる交通事故に遭い、2日 間意識不明で生死をさま

よう怪我をしました。その時に大量の輸血を受けたそうで、それが無かったら間

違いなく死んでいて、今この世にはいなかつたでしょう。献血はそういつた人た

ちの命を救うことができる素晴らしい社会貢献だと悪います。

No4～堅忍不抜さん埼玉県30代男性～

この内容に関しては、ご本人に了解を頂いております

大腸がんの手術後、数週間後十二指腸の動脈が破れ大量に下血 し、緊急手術をし

ましたが、下血が多すぎたため輸血も必要欠<べからざるものだつたようです。

お陰で命を永らえることができました。私自身は、持病がありその薬のためかな

り前から献血はできませんで したが、他の人の輸血のおかげで、今は元気に暮ら

しており、献血 した人たちに感言射しています。

No 48～ コーチャンさん埼玉県70代男性～

献血にご協力頂いている方展の声
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私のほんの勇気が、献血が、誰かの命に繋がるなんて、こんなに素敵なことはな

いと思いました。 いつ自分も助けてもらう立場になるかわかりません。 血液が

足りていないと聞きました。これからも元気な限り献血を続けます。
No269～ Nicoruさ ん埼玉県10代女性～

○ 献血の際には、医師による問診を行ない、安心してこ協力いただけます。 (平成23年 4月 1日施行)

1回献血量 200mL献血 400mL献血

年齢 16歳～69歳※ 男性 17歳～69歳※ 女性 18歳～69歳※

体 重 男性45kg以上・ 女性40kg以上 男女とも50kg以上

血色素量
男性12.5g/dL以上
女性12g/dL以上

男性13g/dL以上
女性12.5g/dL以上

年間献血回数
男性6回以内
女性4回以内

男性3回以内
女性2回以内

年間総血液量
200mL献血と400mL献血合わせて
男性1,200mL以内 女性800mL以内

※ の献血については、献血いただく方の健康を考慮し、60～64歳の間に献血経験がある に限ります。
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皆1樹:からI買いた血1,夜で多♭くの憲::音さんが'1助かつています

～
患者さん(ご家族)t献血にご協力頂いている方々 からのメツセ■ジ～

24歳のとき、子宮内膜症と卵巣のう腫の保存手術のため、た<さんの血液をい

ただきました。おかげさまで、人並みの生活が出来るようになりました。先日、

母が亡<なった際にも、亡くなるまでの間の闘病を、皆さんの血液に支えていた

だいたおかげで、最後のお別れのときに言葉を交わすことが叶いました。

No67～かしまけさん埼玉県30代女性～
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